SEMMELWEIS EGYETEM EGESZSEGUGYI MENEDZSERKEPZO KOZPONT MSC 2001
PROJEKTJELENTES
Készitette : dr. Sebestyén Ibolya

PROJEKTTERV

A projekt cime: A Vilag Vilagossaga Alapitvany SzakrendelGjének tevékenység
bévitése

A hallgato6 neve: dr. Sebestyén Ibolya

A projekt hattere : A Vilag Vilagossaga Alapitvany SzakrendelGje 1990 o6ta
mikodik gyermekgyodgyaszati és szemészeti profillal a vak , csokkentlatd és
egyéb szembeteg gyermekek , fiatalok és felndttek ellatasa céljabol . A
gyermekgybgyaszat az Alapitvidny intézményeibe (Latassériilt Gyermekek
Rehabilitaciés és Oktatasi Kozpontja Ovoda Altaldnos Iskola és Kollégium ,
Latassériilt Fiatalok Rehabilitaciés Specidlis Szakiskoldja és Szakiskola) felvett
tanuldk ellatasat szolgalja , mig a szemészet ezenfelill nyitott az orszag egész
teriiletére a szemészetileg specialis igényekkel jelentkezbk szamara.

A probléma meghatarozasa: Az ellatottak szamanak emelkedése és a
betegségcsoport kiszélesedése, valamint az adolescens korcsoport létszamanak
jelentés emelkedése sziikségessé tette a helyl neuroldgiai , pszichiatriai és
pszichoterapias ellatast

A projekt f6 céljai: a szakrendel6 profil bévitésének elméleti kidolgozasa és
gyakorlati megvaldsitasa a fellépd sziikséglet oldalarél megkozelitve , a
hatékonysag és méltanyossag tikrében . A helyzet elemzése egészségpolitikai és
bioetikai szempontbol.

A projekt részletesebb és specifikusabb célrendszere : Neuroldgiai , pszichiatriai
és pszichoterapias szakrendelés beinditasa az OEP finanszirozas biztositasaval ,
a terileti normativ kapacitason felili befogadtatasaval. Ennek pozitiv . vagy
negativ kimenetelének elemzése az egészségligyi kozgazdasagi — és
szakmapolitikai eszkozokkel.

A célok eléréséhez sziikséges tevékenységek:

1.) Betegforgalom — és kéltség kalkulacid,

2.) Szakember biztositasa

3.) ANTSZ miikoédési engedély kérése a bdvitett szakrendeldi tevékenységre

4.) OEP palyéazat a normativan feliili kapacitas (specidlis ellatas) befogaddsara
5.) Alternativ terv készitése az esetleges finanszirozasi nehézségek esetére

Tevékenységek ilitemezése:

1.) 2002. aprilis - junius

2.) 2002. augusztus — oktéber

3.) 2002. augusztus — december
4.) 2002. majus

5.) 2002. december — 2003. janudr
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A projekt varhaté (elérend6 ) eredményei : Neurolégiai , pszichidtriai |,
pszichoterapias szakrendelés beinditasa 2003. januar 1-el.

Helyzet elemzés : A jelen eredmény elemzése egészségligyl kozgazdasagtani ,
egészségpolitikai , valamint bioetikai szempontbdl .

PROJEKTJELENTES

A projekt cime: A Vilag Vilagossaga Alapitvany SzakrendelGjének tevékenység
bovitése

A hallgato neve: dr. Sebestyén Ibolya

A projekt hattere:

A Vilag Vilagossaga Alapitvany 1987-ben jott létre a vak , gyengénlatd és
egyéb szembetegséggel kiiszkodd gyermekek és fiatalok egészségiigyi ellatasara ,
oktatasara , nevelésére , képzésére , foglalkoztatasara.

1990 szeptember 1 . 6ta mikodik a Vilag Vilagossaga Alapitvany Szakrendel6je az
Alapitvany altal épitett , Mecsek-nyugaton fekvd hazban.

Ugyanekkor kezdte meg miikodését ebben a mintegy 400 m2-es épiiletben a
Latassériilt Gyermekek Rehabilitaciés és Oktatasi Kdzpontja , ahol dévodas és
altalanos iskolaskort gyermekek (3-tdl 16 éves korig) gydgypedagdgiai oktatasa,
nevelése folyik. Kezdetben 25 , majd 40 fével miikodd , esetenként egyéb
fogyatékossaggal tarsuld vak , vagy csokkentlatd gyermekek gyermekgyodgyaszati,
valamint szemészeti ellatasa a szakrendeld altal alkalmazott 1 f6 szemész , heti 30
oraban , és egy fo gyermekgydgyasz , heti 10 6raban , masodallasban jél el tudta
latni. A gyermekgyogyasz kolléga a kozeli Megyei Gyermekkorhazban dolgozik o
allasban , igy a kdrhazi ellatast igényl6 esetek folyamatos kézbentartasa is biztositva
volt , és igy van ez a mai napig is.

A szemészeti szakrendel6 nemcsak az intézményi ellatottak vizsgalatat
végezte/végzi , hanem az orszag egész teriiletérdl jonnek a latassériiltek a specialis
ellatasi igénylk kielégitésére.

Magyarorszagon a mienkhez hasonld habilitacids - rehabilitaciés szemészeti
szakellatds mashol nem folyik. Az igények pedig minden korcsoportban évrél-évre
nonek.
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A klinikai , kdrhazi osztalyok, vagy szemészeti ambulanciak , esetenként a
szakrendel6k ha az alap vizsgalatokat , a vaksagi jaradékos javaslatot , vagy a
diagndzis feldllitasat el is végzik , a folyamatos gondozasra nincsenek sem
személyzetileg , sem technikailag , sem id6ben felkésziilve.

Jollehet ezen krénikus betegek , vagy a fogyatékossag allapotaban él6 gyermekek ,
fiatalok és felnottek , valamint hozzatartozoik allandd segitségre szorulnak mind a
terapias iranyadast , mind az életvezetést , mind a segédeszkoz ellatast illetéen.

1994-ben hoztuk Iétre a Latassériilt Fiatalok Rehabilitaciés Specialis
Szakiskolajat és Szakiskolat , mellyel az orszag els6 vakiigyi szakképz0 intézményét
teremtettiik meg , valamint a régid els6 fogyatékosokat befogadd szakiskolajat.
Amire a 2000 m2-es Uj hazunk elkésziilt , 1997-re mar az alapitd okiratban szerepld
40 férOhely kevésnek bizonyult.
A 2002-2003-as tanévben mar az 1998-ban 70 f6re emelt férGhely is kevésnek
bizonyult .

A probléma meghatarozasa:

A felzarkdztatd oktatas felvallalasaval , valamint a pubertaskoriak szamanak
lényeges megemelkedésével és a magatartaszavar , szocializacids probléma és/vagy
hypermotilitas miatt mas iskolakbol kitaszitott gyermekek és fiatalok egyre nagyobb
szamban keresnek menedéket a mi iskolainkban , ezért a pszichiatria , pszicholdgiai
problémak napi teendbket igényelnek.

Minden korcsoportban , de a halmozottan fogyatékos 5-12 évesek kozott
kiilonésen magas aranyd (70%) az epilepszidas megbetegedés. Ezeknek az
epilepszidknak a bedllitdsa sokszor nagyon nehéz. Kovetésiik a napi koérnyezetben
elengedhetetlen ahhoz , hogy a lehetd legoptimalisabb gydgyszert , ill. gyogyszer
kombinaciokat kaphassak.

Mind a halmozottan fogyatékosok , mind a magatartas zavarosok kozott igen
gyakori az agresszio , autdagresszié . Az 6 gydgyszeres kezelésiik sem megoldott a
terlileti ,normal” szakrendeléseken , mivel ebben sem kell6 gyakorlatuk nincs , sem
kell6 idejiik a valos probléma atlatasara.

1998-99-ben alkalmaztunk részmunkaidében neurologust és pszichiatert , aki
ugyan csak feln6tt, és csupan nem fogyatékos gyakorlattal rendelkezett , de igy is a
gyogyszeres beallitdsok és a pszichoterapias modszerek alkalmazasa a kdzosségben
a problémak jelentOs részére megoldast jelentett.
Azonban a kollégandé a fent emlitett tapasztalatok hijan nem birta tovabb a
megterhelést és nem vallalta tovabb az ellatast.
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Ezt kovetben nem taldltunk megfeleld szakembert erre a munkara.
Prébalkoztunk az onként jelentkezd pszichologusokkal is , de Ok részben szakmai
korlataik miatt , részben a nagy megterhelés miatt 1-2 évnél nem birtak tovabb.

2002 évben sikeriilt taldlnom 2 olyan kollegat , akik neuroldgiai , pszichiatriai
ill. pszichoterapias szakiranyu végzettséggel és megfelel6 tapasztalattal rendelkeznek
a gyermek és ifjusagi populacié terén , valamint némi fogyatékostligyi jartassaggal és
nagy lelkesedéssel birnak.

A projekt fo célja:

A latassériilt és /vagy mas sériiléssel, vagy egyéb krdnikus betegséggel biro ,
az Alapitvany intézményeiben (Latassériilt Gyermekek Rehabilitaciés és Oktatasi
K6zpontja Ovoda Altalanos Iskola és Kollégium , Latassériilt Fiatalok Rehabilitacids
Specialis Szakiskolaja és Szakiskola) oktatott és nevelt gyermekek és fiatalok
komplex habilitacids - rehabilitacids , orvos-egészségiigyi ellatasa.

A Vilag Vilagossaga Alapitvany szakrendelGje tevékenységi spektrumanak
kiszélesitése . ]
Felvenni a szakrendel6 tevékenységi korébe allandd jelleggel , mddositott ANTSZ
miikodési engedéllyel a neuroldgiai jarobeteg szakellatast heti 3 draban , a
pszichiatriai jarobeteg szakellatast heti 7 oraban és a pszichoterapias jardbeteg
szakellatast heti 7 éraban .

Az Uj tevékenységek Orszagos Egészségbiztositasi Pénztar altal torténd
finanszirozasanak  biztositdsa az 1990 6ta  folyamatosan  finanszirozott
gyermekgydgyaszati és szemészeti jardbeteg szakellatas mellett.

A projekt részletesebb és specifikusabb célrendszere:

A velesziiletett ill. szerzett fogyatékossagok mintegy 30 %-aban nemcsak egy
szerv, szervrendszer karosodik, hanem a karositd agens (pl. perinatalis hypoxia), ill. a
betegség jellegébdl (pl. genetikai eltérés) fakaddan tobb szerv, szervrendszer
karosodik. Ez a tarsuld karosodd szervrendszer igen gyakran az idegrendszer.

A kozponti idegrendszer karosodasa az értelmi sériilés kiilénbdzé fokozatai
(gyogypedagogiai finomabban arnyal terminoldgiaval: részképesség zavar (ok),
tanulasban akadalyozott, értelmileg akadalyozott, orvosi terminoldgiaval : debilis
(enyhe mentélis retardacid) , imbecillis (k6zepes mentalis retardacio) , ill. ididta
(stlyos mentalis retardacié) mellett gyakoriak az idegrendszer egyéb organikus
zavarai , 10-20% kozotti az epilepszia jelenléte. Gyakori az organikus pszichiatriai
zavar a kozponti idegrendszer sériilése esetén , melyek , ha pontosan nem is
identifikalhatoak, megfelel6 kezeléssel egy résziik lényegesen javithatd, egyéni és
kozosségi fejlesztésiik is jelentésen befolyasolhatd. Epilepsziahoz tarsuld iktalis , vagy
interiktalis pszichiatriai zavarok felismerése és kezelése elengedhetetlentl fontos.
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A sérilt fiatalok pubertaskori krizis tiinetei hangsulyosabban jelentkeznek.
Ekkor tudatosul igazan funkciondlis és szocidlis hatranyos helyzetik , cselekvési
korlatozottsaguk és nagy hangsulyt kap az esetleges (nem tul ritka) esztétikai
hatrany ( pl. sorvadt szemgolyé , melyre a ,normal” kdzdsségben gyakran tesznek
negativ megjegyzést).

Az 6nmaguk elfogadasa mellett fel kell dolgozni a csalad és mikrokdrnyezet
elfogadasi nehézségeit , vagy el nem fogadasat. Ekkor szembesiilnek azzal , hogy 0k
milyen szocialis ( id6 , pénz) terhet jelentenek , jelenthetnek kornyezetiiknek. Ezek
feldolgozasaban , lehet0ség szerint megoldasaban segit a szakképzd program ,
melyet remélhet6leg hamarosan foglalkoztatd program is kdvetni tud megfelelé

kdzponti tdmogatas segitségével. Azonban az esélyes pozitiv tavlat nem elég , nem
képes a mindennapi pszichés problémak , szocidlis zavarok megoldasahoz. Krizis
helyzetben nagy jelentdsége van a pszihopharmakonoknak , melyet gyakorlott
pszichiater kell , hogy iranyitson. E mellett és folyamatosan azonban elengedhetetlen
a pszichoterapeuta aktiv, empatikus tevékenysége , hisz a kognitiv pszchoterapiaval
feltérképezhetok egyes magatartaszavarok hatterében allé kognitiv disztorzidk. De a
posttraumas stressz allapotok , vagy a hiperaktiv gyermekek gydgyitasaban a
pszichotrop pharmakonok mellett a tartds pszichoterapia Utjan lehet javulast elérni. A
zart kozosségben , intézményben nevelt gyermekeknél , fiatalkordaknal gyakran
fellép6 krizishelyzetek esetén is nélkiilozhetetlen a pszichiater, pszichoterapeuta
allando jelenléte , munkaja diadalis therapia Utjan , amelynek soran szupportiv ,
majd kognitiv terdpia utjan folyamatosan hatni tud.

A szocidlisan hatranyos helyzet(i , pszichésen traumatizalt , maladaptiv
viselkedési sémakkal , alkalmazkodasi zavarokkal kiiszkddo fiataloknal a korabbi lelki
sériilések korrekcidja kognitiv és magatartds terapia Utjan indokolt. A fiatalok e
csoportjanal kiilonodsen alacsony a fesziiltségt(iré képesség , ezért a stresszcsokkentd
viselkedés mintai , fesziltségredukcios technikak tanitasa magatartasterapeuta
feladata. Ugyanakkor e csoportoknadl a kéros bizalmatlansag , ellenségesség
befolyasolasa megfelel6 raport kialakitasa altal , a hosztilis magatartas korrekcidja is
terapias célkitlizés.

A fogyatékos és a szocidlisan hatranyos helyzet(i gyermekeknél és fiataloknal
kiemelt jelentdségli a pszichodedukcié , egy szocializacids folyamatban a
reszocializacio , viselkedési sémak , kompetencia fejlesztése , értékek interiorizacidja
pozitiv meger0sitések Utjan. Vak gyermekek esetében a testsémara vonatkozd
kognitiv disszonancia és disztorzid korrekcidja a gyogypedagdgus mellett a
pszichoterapeuta munkaja altal orvosolhato.

A serdll6 korosztalynal a pszivhoedukacid részeként kiemelten fontos a
sexualpszicholdgiai gondozds , amely pszichidter , pszichoterapeuta szakorvosi
feladat. A hét nagy részét zart , de koedukalt kozosségben , intézményi korilmények
kozott élo fiatalok egészséges szexudlis magatartasanak kialakitasa , a szexualetikai
alapok megteremtése , az értelmileg sériiltek fokozott szexualitdsanak helyes
mederbe terelése , agy valamennyi sériilt bizonytalan onértékelésének segitése ,
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ugyanakkor az utddaik iranti felelésség tudatositasa mind-mind csak a folyamatosan
|étez6 terapias beszélgetések soran valik lehetségesseé.

A serdiilGkort lanyoknal jelentkezO taplalkozasi zavar ,- bulimia , mely
helyenként anorexia nervosaba torkollik — valamint az ezzel 6sszefiiggd testképre
vonatkozd disztorzidk korrekcidja allandd kognitiv- és magatartasterapias gondozast
igényel.

A sériiltek befolyasolhatdsaga kozismert. Ezért konnyd prédai lehetnek a drog
dealereknek , vagy a pedophil feln6tteknek. Mindezek prevencidjat segiti elé az én-
erd fejlesztés , mely sok esetben a folyamatos szituacids gyakorlatok altal, viselkedés
- terapias tréning Utjan fejlesztheto.

Pszichoterapias szakemberek jelenléte ilyen &sszetett és tobbszordsen
veszélyeztetett kdzosségben azért is fontos , hogy a latens depressziok , az esetleges
szuicid szandékok felismerésre keriiljenek . Hogy segitséget nyujthassunk pszichés
dekompenzacid esetén az indulati ventillacid levezetésében , ill. autdagresszio ,
oncsonkitd magatartasformak esetén, ahol a terapiat pszichofarmakonokkal lehet
teljessé tenni.

A valtozatos megjelenés ellenére is viszonylagos homogenitast (fogyatékossag
, korcsoport) képvisel6 paciensek esetében a csoportterapia eredményesen
alkalmazhato , amelynek keretében alkalom nyilik a szocialis kompetencia javitasara ,
tarsas interakcidk fejlesztésére , magatartaszavarok esetében viselkedéstréningre.

Az eddig is alkalmazott humanus terapias foglalkozasok (habilitacios —
rehabilitacios orak) kdzegteremtd hatasa nyoman sikeriilt a tanuldknal kialakitani egy
egymast segitd , tamogaté oOngyogyitd kozeget , amelyben a korrekcids
csoportnormak kifejlesztéséhez a pszichiater, pszichoterapeuta iranyitasa sziikséges.

Egy fogyatékos idnentitas problémai nemcsak sajat személyét érintik . mivel
egész €lete folyaman kisebb-nagyobb mértékben , de segitsegre , tamogatasra szorul
, melynek elsd forrdsa a csalad . Igy a csalad az amely els6 helyen a fokozott
terhelés miatt ugyancsak segitségre , tamogatasra szorul mind pszichésen , mind
szocialisan.

A sziiléknek tervezett csoport — és egyéni terapidkon szamos fesziiltség
feloldasaban tudunk segitségiikre lenni.

Ez azt jelenti , hogy a latszdlag kis kozOsségnek megadott neuroldgiai,
pszichiatriai és pszichoterapias ellatas pozitiv hatasa megsokszorozodik.

Tekintettel arra, hogy mindez a fenti probléma sor olyan réteget érint , akik a
tarsadalombiztositasi ellatasban kiemelt helyen szerepelnek , nagyrészt a kézgyogy
elldtasi listan szerepelnek, mutatja , hogy a tarsadalom , az egészségligyi
kormanyzat is elismeri fokozott sziikségleteiket. Igy természetes , hogy ezt a
normativ finanszirozasba be nem épitett specidlis igényt a normativ finanszirozason
felili befogadasra kérjik az Egészségligyi — Szocidlis —&s Csaladigyi Minisztertdl ,
valamint az Orszagos Egészségbiztositasi Pénztartol .
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Kilonosen tesszilk ezt azért , mert e valos igényt csak kozfinanszirozasbdl lehet
kielégiteni , mivel az érintett réteg fizetoképessége igen alacsony.

A célok eléréséhez sziikséges tevékenységek:

1. Betegforgalom — és kodltseg kalkulacio .

Betegforgalom

- MNeurologia : 15-20 epilepszias gyermek és fiatal van , + 2-3
egyéb neuroldgiai eset hetente.

A tervezett draszam : 3 ora /hét. Egy esethez minimum 20 perc
sziikséges. Tehat hetente 9-10 gyermeket lehet megvizsgalni , ami
a tényleges maximalis igénynek kevesebb , mint a fele. De
optimadlis esetben 3-4 hetente elegendé megvizsgalni egy
gyermeket. Tehat a tervezett draszam elegendd , ha soknak nem
is mondhatd.

Pszichidtria- psychoterapia : 70 f6 szakiskolas (15-25 éves ) , 20 f6
felzarkdztatd oktatasban résztvevd (16-22 éves) hatranyos
helyzet( és /vagy magatartasi zavarral kiiszk6dd , valamint 10-15
fo altalanos iskola felsO tagozatos diak (10-15 évesek),akik kdzott
mindig van néhany hypermotilis , beilleszkedési zavar miatt mas
iskolabdl eltanacsolt gyermek. A kovetkezd évt6l a szakiskola
létszamat meg kell emelniink.

Ez azt jelenti , hogy altaldban 120 f6 és mikro kornyezete
pszicholdgiai és pszichiatriai problémait kell megoldani hétrdl —
hétre. Illetve megeldzni , hogy ne valjanak igazi problémava ,
estté.

A  pszichiater és  pszichoterapeuta  munkdja  szinte
szétvalaszthatatlan. Legfeljebb el6re annyi allapithatd meg , hogy
mig a pszichidternek minden bizonnyal tobb lesz az egyéni , addig
a pszichoterapeutanak tobb lesz a csoportos foglalkozasa. A
pszichiatridban egy foglalkozas (egy (lés) altaldban 50 percet
jelent , melynél kevesebbet a fogyatékos fiataloknal semmiképpen
sem szamolhatunk . Ha ugy kalkuldlunk , hogy az dsszes rendelés
felét , azaz 7 orat szanunk az egyéni terapiara , akkor hetente 8-9
fiatal tud 6nallé beszélgetésen részt venni. Ennél tobb akut , vagy
az akut fazisbdl kimen6 esettel talan nem kell kalkulalni. A
kiscsoportos foglalkozason 7-10 gyermek - fiatal vehet részt , hogy
mindegyik a szikséges odafigyelést megkaphassa. Egy csoport
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foglalkozas id6tartama 70 perc. Ez azt jelenti , hogy hetente 6
csoportfoglalkozast lehet tartani , melyen 42-60 f6 tud részt venni.
Osszesitve azt jelenti , hogy hetente 50-70 gyermek és fiatal , az
elldtottak tobb , mint fele tud részt venni a pszichiatriai ,
pszichoterapias kezeléseken. Mé

Még egy fontos tényez6 a lelki segély nyujtasban . A kicsik
(6évodasok, halmozottan fogyatékosok és alsd tagozatos altalanos
iskolasok) sziileinek ill. gondozodinak , nevel6inek kell intenziv
segitséget nyuljtaniuk a ,segitok segitése” évek ota létezd |,
kilonboz6 tartalommal bird programunkban.

e Koltség kalkulacié

- Bevétel : a jardbeteg szakellatas pontrendszere alapjan . akkor
gazdasagos intézményi szinten , ha a személyzet koltségein
felil a fenntartdsra havi 100.000,- azaz egyszazezer Ft
megmarad , tehat a havi bevétel eléri a 440.000,- azaz
négyszaznegyvenezer Ft-ot.

- Kiadas : a kollegak vallalkozoként vallaljak a neuroldgia ,
pszichiatria, pszichoterapias ellatast- 6radij : 5000 Ft / 6ra .
tehat a heti 17 , ill. havi 68 dra vallalkozasi dija : 340.000.-
azaz haromszaznegyvenezer Ft bruttd . Az Osszeget jarulékok
nem terhelik , mivel azt a vallalkozd fizeti.

2.) Szakember biztositasa :

2002-es év elején sikeriilt felkutatnom két olyan szakembert , akik mind
szakmailag , mind emberileg alkalmasak a fentebb leirt
feladat ellatasara. Az egyik neuroldgus — és pszichiater szakorvos , tobb , mint
egy évtizedes tapasztalattal. A gyermekkori epilepszia specialistaja , ami a mi
nehezen bedllithatd halmozottan fogyatékos epilepszias gyermekeinknél igen
nagy elonyt jelent. A fogyatékosok pszichés krizisei szamara nem nehézséget ,
hanem kihivast jelent. Motivacids tényez6 tovabba , hogy egyéb szakrendeléseit is
vallalkozasban végzi , és ily mddon lesz kihasznalva a teljes kapacitasa.
A midsik kollegan0 pszichoterapeuta , mindsitett kutatd orvos , aki az elmult év
soran szamos tapasztalatot szerzett az Alapitvany intézményei altal ellatott
gyermekek és fiatalok mentalhigiénés allapotardl. 16 empatias készséggel
rendelkezik , munkajara nagyon igényes. A vallalkozasi lehetéségen kiviil fontos
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motivacids tényezd szamara , hogy gyakorld orvosi tevékenységi igényét itt
elégitheti ki. Az elméleti munkajat egyetemi docensként végzi , ahol tobbek kozott
pszicholdgiat is eldad.

3.) ANTSZ miikodési engedély :

A 69/2002 (IV.12.) Kormany rendelet szabalyozza az Uj , vagy
modositott egészseéglgyi tevekenység miikddési engedélyének eljarasi rendjet.
Ennek értelmében az Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgalat honlapjan
(www. antsz.hu) elérhetd formanyomtatvanyon a neuroldgiai, pszichiatriai és
pszichoterapias rendeléssel kiegészitett miikddési engedélyt megkértiik.

/d. 1.szamu mellékiet.

A Baranya Megyei Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgalat II. 415-
5/2002 . szamon az Uj Osszetétel( mlkodéshez az engedélyt megadta.

4.) OEP péalyazat a normativan fellili kapacitas befogaddsahoz:

Az Orszagos Egészségbiztositasi Pénztar 2002. majus 31-ével
bezarblag palyazatot it ki , Pdlydzat egészsegiigyi tobbletkapacitds
befogaddsara . specidlis igeny kielégitésére.” A specialis igények kategdriaba
tartozik a fogyatékosliigyi ellatas is. )

A palyazatot megirtuk . ( /d. 2.szamu melléklet) Es reméltik az
elfogadasat , kilonos tekintettel arra , hogy a mienkhez hasonl6é , komplex
habilitacios — rehabilitacids tevékenységet szemészeti alapokon senki sem
végez az orszag hatarain beliil, modell jelleg(i.

Reméltiik az elfogadasat azért is , mert igény van ra , és ezen igény
kielégitése nagy hianyt potol. Reméltiik azért is az elfogadasat , mert az OEP
kasszat nem terheli meg jelentdsen , ugyanakkor mind a haszon , mind a
méltanyossagi hozadéka igen nagy.

A rendelet értelmében 2002. november 30-ig , el6zetes bizottsagi vizsgalatok
utan az OEP dont a tobblet kapacitasok befogadasaral.
Azonban 2002. december 31-ig még nem volt dontés.

A Megyei Egészségbiztositasi Pénztar a 2003-as évre csak az el6z6
évben is futd szemészetre és gyermekgydgyaszatra kototte meg az ellatasi
szerzGdést.

6.) Alternativ terv készitése az esetleges finanszirozasi nehézségek esetere:
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Mit tesziink amennyiben az OEP az (j rendelések finanszirozasat nem fogadja
be? Az elldtdsra sziikség van! A mindennapi élet folytatdasa , a k0zOsség
nyugalma , az egyének mentalhigiénés joléte fiigg ettdl. Nem lehet nem
mikodtetni!

a.)Azonnal kériink rendkiviili befogadasi engedélyt a Miniszter Asszonytdl a
fenti érvek , a koltség-haszon elemzés és a tarsadalmi igazsagossagra ,
méltanyossagra , valamint a modell jelleg( ellatasra val6 hivatkozassal.

b.)Ha ez sem jarna pozitiv eredménnyel részben a gyermekgydgyaszati
tevékenység terhére , részben az iskolak koltségvetésének terhére
biztositjuk a tervezettnél valamivel alacsonyabb draszamban a
neuroldgiai , pszichiatriai és pszichoterapias ellatast.

Tevékenységek litemezése:

1.) Beteg forgalom- és koltség kalkulacio : 2002. aprilis —-majus

2.) Szakemberek biztositasa : 2002. aprilis — junius

3.) OEP palyazat normativan fellili specialis kapacitas befogadasara:
2002.majus 31-ig .

4.) ANTSZ M(ikddési Engedély megkérése :2002. december 31 i-g.

5.) Alternativ terv készitése az esetleges finanszirozasi nehézségek esetére : 2002.
november — 2003 . februar.

A projekt varhato (elérend6) eredményei:

~2003.januar 1-ével a Vilag Vilagossaga Alapitvany SzakrendelGjének profilja -
az ANTSZ Mikodési Engedélyének , valamint az Orszagos Egészségbiztositasi
Pénztar Befogadd Nyilatkozatanak , és a MEP Ellatasi Szerz6désének birtokaban —
bovil a neuroldgiai , pszichiatriai és pszichoterapias ellatassal. ( Heti 3 ill.- 7 — 7
oraban)

Ennek eredményeként a vak , csokkentlatd és egyéb szembeteg , valamint
és/vagy mas fogyatékossaggal kiiszkodd gyermekek és fiatalok mentalhigiénés
ellatasa egy elvarhatd , magasabb szinvonalra kerdl .

Megel6zve ezzel a nagyszamu pubertaskori krizis allapotot és orvosolva a mar
kialakult anomaliakat.

Gondozast biztositva a sériilt embereknek és csaladjuknak neuroldgiai és
pszichiatriai megbetegedéseikben , valamint tamaszt nydjtva a segit6knek
( gondozdknak , pedagdgusoknak) , hogy valasztott hivatasukat minél tartésabban
és toretlenebbiil szolgalhassak.
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Helyzetelemzés :

1.) Egészségligyi — kbzgazdasagtani szempontbol:

az egészségigy hatékonysaga anndl nagyobb, hogyha ugyanazon
befektetésbol minél nagyobb egészségnyereséget tudunk realizalni. Ez a
fogyatékosiigyben csak relativ , az eddigihez képest jobb , vagy legalabbis
nem rosszabb az egészség nyereség. Tehat a téma allokdcios hatékonysdg
szempontjabdl nem versenyképes. A technikai hatékonysag mar esélyesebb a
pozitiv mutatdra , hiszen bar eszkdz igényes , de a sokszor megtapasztalhatd
altruista human er6forrds , nonprofit szervezés az allamilag hozzaadott
forintokat megsokszorozza. Azonban , ha a hatékonysagot a méltanyossag
szempontjabdl vizsgaljuk , ugy azt gondolom , hogy ez az agazat abszolut

modon az , a leginkdbb az , amely a tarsadalom maximalis tdmogatasat
elvarhatja. Az egyik legfontosabb allami szerepvallalas a piacgazdasagban az
igazsagossag , méltanyossag érvényesitése. Ez az a hely!

2.) Egészségpolitikai szempontbdl:

A politika érdekérvényesités a hatalom eszk6zével az egyén , a csoport
érdekében a valasztott értékek mentén. A jelen kormanyzat , az Egészségiigyi
— Szocialis —és Csaladligyi Minisztérium szocialis , szocialdemokrata eszméket ,
értékeket képvisel programjaban. Ennek alapjan elvarhatd , hogy a legjobban
raszorul6 réteget , a fogyatékosokat , rokkantakat tamogassa , kiiléngsképpen
akkor , ha nem nagy ennek a haszonaldozati kdltsége, mint jelen esetben. Igy
a tarsadalmi hatékonysag foka lesz a lehetd legnagyobb , hisz az
értékvalasztason ( humanitds , szolidaritas) mualik , hogy mennyi
egészségnyereséget vagyunk hajlandok felaldozni azért , hogy az
egészségligyi rendszer milkodésében mas kozosségi  értékek is
érvényesiiljenek.

3.) Bioetikai szempontbdl:
A tarsadalmi hasznossag , mint szelekciés kritérium erkdlcsileg
elfogadhatatlan.
Az élet szentségének doktrindja szerint az emberi élet abszolut értékes . igy
minden artatlan emberi élet mélté arra , hogy tovabbéljék, még akkor is , ha
az illeto élet fajdalmakkal , szenvedésekkel teli.
Az élet tehat nem minGségéért értékes , hanem Gnmagaért.

Melléklet :
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a. OEP palyazat
b. ANTSZ Mikddési engedély kérelem
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